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Diese Weiterbildung bietet Ihnen die Möglichkeit den 
ersten Schritt in Richtung Ihrer neuen professionellen 
Zukunft zu gehen. Sie ist geeignet für Menschen, die 
beruflich mit traumatisierten u. a. zugewanderten 
Menschen Kontakt haben und sie begleiten. Sie er-
lernen Grundlagen der Psychotraumatologie und 
Traumapädagogik, so dass Sie diesen Menschen 
Orientierung und Handlungsmöglichkeiten geben 
können. 

Sie richtet sich an Fachkräfte mit einer abgeschlosse-
nen Ausbildung in sozialen Berufen, z. B., Dipl.-Päda-
gog*in, Dipl.-Sozialar beiter*in, Dipl.- Sozial pädagog*in, 
Dipl.-Heilpäda gog*in, Beratungs lehrer*in, Dipl.-
Psycholog*in und Ärzt*in oder analoger Abschluss. 
Außerdem an Personen mit abgeschlossener 
Berufs ausbildung (Fachschulen) in sozialen oder er-
zieherischen Berufen (z. B. Erzieher*in, Pflegefach-
kraft, Ergo thera peut*in, Logopäd*in) u. ä. 

  

Gotenstraße 14 // 20097 Hamburg 
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Die GIS-Akademie ist ein seit 1999 tätiger Weiter -
bildungsanbieter in Deutschland. Unser Angebot umfasst 
einerseits nach AZAV (Anerkennungs- und Zu lassungs -
verordnung Weiterbildung) zertifizierte Qualfizierungspro-
jekte, sowie nebenberufliche Weiterbildungen in offenen 
Veranstaltungen. 

Profitieren Sie von einer aktuellen und praxisnahen Wis-
sensvermittlung. Dafür wenden wir moderne und erfolg-
reiche didaktische Ansätze an. Wir setzen nur Dozenten* 
innen ein, die nachweislich mehrere Jahre in der berufli-
chen Weiterbildung tätig sind und über eigene fachliche 
Praxiserfahrung verfügen. 

Das Team  

der

Weiterbildung & Consulting   

Praxisorientierte Zusatzqualifikation    

Traumazentrierte  
Fachberatung mit  
dem Schwerpunkt  
Traumapädagogik 
basierend auf dem Curriculum des DeGPT  
(Deutsche Gesellschaft für Psychotraumatologie) 
und dem Fachverband Traumapädagogik e.V.

Hamburg • Dortmund



Inhalte

Die Weiterbildung gliedert sich in 7 Blockveranstaltungen 
am Wochenende und 6 Supervisionsabende. 

Block 1:               
Einführung in die Psychotraumatologie 
Supervision 1

Block 2:               
Zentrale Aspekte der Traumasensibilität 
Supervision 2

Block 3:               
  Resilienz & Bindungsdynamik im  

Traumakontext 
Supervision 3

Block 4:               
  Wege der Stabilisierung in der  

Traumapädagogik
Supervision 4

Block 5:               
Unterstützung von  
Traumaverarbeitungsprozessen &  
traumapädagogische Handlungsfelder  
Supervision 5

Block 6:               
Dimensionen der Traumapädagogik 
Supervision 6

Block 7:               
   Abschlusskolloquium

Berufliche Zukunft

Möchten Sie in Ihrem Tätigkeitsfeld Menschen professio-
nell begleiten, mögliche Traumatisierungen erkennen und 
adäquat darauf reagieren können? Dann erhalten Sie in 
dieser Weiterbildung die nötigen Kenntnisse, die Ihnen 
den Umgang mit traumatisierten Menschen erleichtert 
und es Ihnen ermöglicht, professionell Hilfestellung zu 
geben. 

Wer profitiert von dieser Weiterbildung?
Alle, die täglich mit traumatisierten Menschen Kontakt 
haben. Wir widmen uns in unserer Fortbildung unter-
schiedlichen Formen von Traumatisierungen und den  
jeweils individuellen Ausprägungen sowie Be wäl tigungs -
formen. 
Sie erlernen die Grundlagen der Psychotraumatologie 
und Traumapädagogik und die nötigen Handlungskom-
petenzen, um traumatisierten Menschen professionell zu 
begegnen und ihnen Orientierung und Handlungsmög-
lichkeiten zu geben. 
Unsere Seminare verbinden theoretische Wissensver-
mittlung, methodisches Üben, Selbstreflexion und be-
rufsorientierte Umsetzung. Unser Ansatz ist lösungs- und 
ressourcenorientiert. 
  
Neben den Grundlagen der Psychotraumatologie er-
halten Sie ein umfangreiches praxisorientiertes Re-
pertoire an Techniken für einen resilienzorientierten 
Umgang mit Traumatisierten.

Die Inhalte der Weiterbildung basieren auf dem Curricu-
lum für den Abschluss „Traumatisierte Fachberatung mit 
dem Schwerpunkt Traumapädagogik“ des DeGPT 
(Deutsche Gesellschaft für Psychotraumatologie) und 
dem Fachverband Traumapädagogik e.V. 

Dieses Curriculum finden Sie beim DeGPT: 
https://www.degpt.de/ 

Struktur

Zeiten

Blockseminare:
Donnerstags 17.00 – 20.30 Uhr 
Freitags 09.00 – 17.00 Uhr 
Samstags 09.00 – 17.00 Uhr 

Supervisionsabende: 17.30 – 20.40 Uhr 

Kosten 

Die Weiterbildung (164 UE) kostet: 
3.330,- € EUR zzgl. MwSt. (3.962,70 EUR inkl. MwSt.)

Ratenzahlung nach Absprache möglich. 

Fördermöglichkeiten

Wir beraten Sie gerne dazu – bitte rufen Sie uns an! 
Anerkannt als Bildungsurlaub.

Zertifikat

Sie erhalten bei erfolgreichem Abschluss ein Zertifikat 
der GIS-Akademie. 

Dozenten

Volkmar Suhr  
Dipl. Pädagoge, Systemischer Psychotherapeut  
Traumapädagogischer Fachberater  
Schwerpunkt Traumapädagogik und Beratung (DeGPT)    

Michel A. Schulte Ostermann 
Forensischer Psychologe, M. Sc., Systemischer Berater und  
Supervisor, Forensischer Schematherapeut i.A.

Kontakt

Gabriele Schulze 
Mail: info@gis-akademie.de 
Tel: 040 / 303 93 123 
Ort: Gotenstraße 14 

20097 Hamburg 
www.gis-akademie.de




